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こんにちは、ISD です。留学生のみなさんのお役に立つ情報や、最近のイベントなど
のお知らせをまとめて月に１回お送りするニュースレターです。 
 

浴衣（ゆかた）の着方ワークショップ参加者募集中！ 
2025年 6月 6日に、けやき倶楽部主催の「浴衣の着方ワークショップ」が西千葉キャンパスの国際
教育センターで行われます。着物よりも気軽に楽しめる浴衣は、自分で着られるようになると、夏祭り
やおでかけでも活躍しそうですね。講師の先生方が優しく教えてくれます。浴衣は貸し出しします。写
真タイムもあります。男女ともに参加可能です。 
申込はチラシから→浴衣着方教室.pdf (chiba-u.ac.jp) 
  
学部新入留学生交流会が行われました 
４月８日（火）に、学部新入留学生のランチ会が国際交流センターで行われました。他学部・他
学科の友達を作ったり、先輩・後輩の知り合いを作る機会として１、２年生の希望者が集まり、ピザ
を食べながらなごやかにおしゃべりをしました。 
 
千葉市には地域の人のための日本語教室があります 
日本語の授業をとっていない、あるいは大学とは別に日本語を習いたいという人には、千葉市の国際交
流協会が主催する日本語教室があります。１対１、オンライン、グループなど種類も色々あります。興味
がある人はチラシから→  日本語学習チラシ.pdf (chiba-u.ac.jp) 
 
国民年金の加入と国民年金保険料免除の手続きは大丈夫ですか︖！（再掲） 
国民年金は、在留カードを持っている２０歳以上の人は全員加入する義務がありますが、学生の間は
手続きをすることで年金保険料が免除・猶予されます。正規生と非正規生（研究生、交換留学生）
で書類と申請の時期が異なります。 
＊新入留学生 加入後、年金番号（黄色のカード）が送られてきたら、免除の手続きをしてください。 

申請用紙をＩＳＤで記入し、区役所に提出してください。 
＊正規生    毎年４月に手続き 青い申請用紙 （学生納付特例の申請） 
＊非正規生  毎年７月に手続き オレンジの申請用紙 （免除・納付猶予の申請） 
毎年忘れずに手続きしましょう。ISD に書類があります。 
 
ゴミ出しの仕方を再確認しましょう 
日本のゴミ出しの仕方は難しいですね。まだ自信のない人は今一度ゴミ出し方法を確認してみましょう。 
→https://www.chiba-u.ac.jp/international/isd/jp/living/dailylife/garbage.html 
 
出入国在留管理庁からのお知らせ 
若年層の人身取引、性暴力、性被害が増えています。被害者だと気づいたり、被害者らしき人を見かけ
たり、助けを求められたら相談窓口はこちらです（チラシ）→ 人身取引_需要者向け_日本語版 
(gender.go.jp)   

 
 

https://www.chiba-u.ac.jp/international/isd/files/%E6%B5%B4%E8%A1%A3%E7%9D%80%E6%96%B9%E6%95%99%E5%AE%A4.pdf
https://www.chiba-u.ac.jp/international/isd/files/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E8%AA%9E%E5%AD%A6%E7%BF%92%E3%83%81%E3%83%A9%E3%82%B7.pdf
https://www.chiba-u.ac.jp/international/isd/jp/living/dailylife/garbage.html
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/kagai_jpn.pdf
https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/pdf/kagai_jpn.pdf

